
           Verpflegung während der Reiterferien  
Den ganzen Tag über stehen euch folgende Leckereien zur freien Verfügung: 

 

       Getränke: 

• Stilles Wasser 

• Sprudelwasser 

• Apfelschorle 

   Obst (je nach Saison): 

• Bananen 

• Äpfel 

• Trauben 

• ... und weitere saisonale Früchte        

         Snacks & Süßes: 

• Brezeln 

• Waffeln 

• Plätzchen 

• Kuchen 

• Eis 

 

     MITTAGESSEN 

Bitte bringt euch selbst ein leckeres Mittagessen mit. 
Eure Brotdosen oder Lunchpakete können gerne im Kühlschrank 
aufbewahrt werden. 

Wichtig: 
Wir haben keine Mikrowelle vor Ort – bitte bringt daher nichts mit, das 
aufgewärmt werden muss. 

 


